
 

 

 
 

В соответствии с Календарным графиком по повышению качества питания 

обучающихся в общеобразовательных организациях, утвержденным Приказом 

Министерства образования и науки Республики Башкортостан (далее – 

Министерство) от 01.04.2021 №543, Министерство с 19 апреля по 23 апреля 2021 

года рекомендует организовать и провести в общеобразовательных организациях 

Республики Башкортостан Неделю здорового питания. 

В рамках Недели здорового питания Министерство рекомендует провести цикл 

мероприятий, посвященных теме здорового и правильного питания: творческие и 

познавательные занятия, воспитательные беседы, презентации, конкурсы рисунков и 

стенгазет, игры-викторины, в ходе которых обучающиеся познакомятся с 

правильным рационом питания, классные часы, Дни национальной кухни, 

анкетирование обучающихся «За что скажем «спасибо» поварам», анкетирование 

родителей «Питание глазами пап и мам», оформление классных уголков , 

родительские собрания и другие.  

Дополнительно сообщаем, что в рамках Года науки и технологий Российской 

Федерации (Указ Президента РФ от 25 декабря 2020 года № 812), Дня 

Космонавтики и 60-летия полета в космос Ю.А. Гагарина онлайн-школа 

«Фоксфорд» (резидент ИТ-кластера «Сколково», группа Нетология, холдинг Talent 

Tech, Севергрупп) представляет – федеральный бесплатный образовательный 

интерактивный квест о здоровом питании и здоровом образе жизни для 

школьников 1-8 классов «Миссия SpaceFoх: вселенная в твоей тарелке».  

Старт проекта намечен на 12 апреля 2021 года. Проект будет доступен с 

указанной даты в сети Интернет для регистрации и участия в нём целевой 

аудитории по адресу –https://foxford.ru/I/cGYH. Данный проект направлен на 
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О проведении Недели здорового питания 
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популяризацию здорового образа жизни и формирование полезных привычек для 

школьников 1-8 классов.   

Образовательный квест разработан в соответствии с задачами национального 

проекта «Демография» и федерального проекта «Укрепление общественного 

здоровья». Участники проекта по прохождении квеста получают бесплатные 

подарки:  

1) подарочные удостоверения для школьного портфолио;  

2) бесплатный курс о профессиях будущего или современных технологиях 

(курс «Современные профессии» https://foxford.ru/courses/3629, курс «Современные 

технологии на стыке наук» https://foxford.ru/courses/3584);  

3) 2 дополнительных занятия с репетитором.  

Министерство просит организовать обучающихся 1-8 классов, педагогических 

работников общеобразовательных организаций для участия в данном проекте, а 

также просим довести информацию о проекте до руководителей 

общеобразовательных организаций. 

Просим утвержденный план мероприятий по Неделе здорового питания 

предоставить Министерству, направив на электронную почту 

Glyazetdinova.LI@bashkortostan.ru в срок до 19.04.2021 года. 

В завершение Недели здорового питания рекомендуем 23 апреля 2021 года 

проведение ежемесячного Единого республиканского Дня открытых дверей 

«Родители Башкортостана за здоровое питание!» (далее – День открытых дверей). 

Просим осветить вышеуказанные мероприятия в средствах массовых 

информации, в социальных сетях, интернет-изданиях. 

Об итогах и результатах Дня открытых дверей просим дополнительно 

направить информацию согласно приложению, а также приложить 2-3 фотографии 

высокого качества на электронную почту Glyazetdinova.LI@bashkortostan.ru в срок 

до 24 апреля 2021 года до 12.00 часов с пометкой «День открытых дверей». 

 

Приложение: на 1 л. в 1 экз. в формате excel. 
 

Министр                                                               А.В. Хажин 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Хасанова Гульшат Расулевна, отдел специального образования, ведущий специалист-эксперт,  

+7(347) 218-03-59, khasanova.gr@bashkortostan.ru 


